
①体験セミナー：2024年12月22日（日）
②スキルアップセミナー：2025年1月19日（日）

　①看護職体験セミナー

　○対象
　　県央９市町村に住んでいる、または通勤・通学されている方で、
　　看護職に興味・関心がある中高生や社会人の方　など
　○募集期間・定員
　　2024年11月16日（土）～12月13日（金）・20人（先着順）
　○開催日
　　2024年12月22日（日）　午前９時～正午（午前8時30分受付開始）
　○セミナー内容
　　講義（看護職の仕事紹介など）／バイタルサイン測定／点滴滴下体験　など

参加費
無料

②復職支援＆スキルアップセミナー

　○対象
　　県央９市町村に住んでいる、または通勤・通学されている方で、
　　准看護師や看護師免許をお持ちの方のうち、復職を考えている方
　　や実技に不安のある方　など
　○募集期間・定員
　　2024年11月16日（土）～1月10日（金）・20人（先着順）
　○開催日
　　2025年1月19日（日）　午前９時～正午（午前8時30分受付開始）
　○セミナー内容
　　講義／シミュレーターを活用した筋肉注射・皮下注射・採血　など

日程

会場 水戸市医師会看護専門学院（水戸市河和田町107-2）

【問合せ先】水戸市保健総務課（TEL：029-305-6291）
　主催：いばらき県央連携中枢都市圏構成市町村（※）

　（※）水戸市・笠間市・ひたちなか市・那珂市・小美玉市・茨城町・大洗町・城里町・東海村

　※本セミナーは、県央９市町村（水戸市・笠間市・ひたちなか市・那珂市・小美玉市・茨城町・大洗町・
　　城里町・東海村）に住んでいる、または通勤・通学されている  方が対象です。

詳細は水戸市HP

申込はコチラ

申込はコチラ

看護職に興味のある中高生や看護職への転職などを考えている社会人の方などに、看護
職の魅力を体験してもらい、看護職を目指す第一歩を後押しするためのセミナーです。

「復職したいと考えているけど、ブランクがあって注射に自信がない・・・」など、実際
に働くことに少し不安のある方などのスキルアップを目指したセミナーです。

参加費無料！

参加費無料！

中高生は、保護者と
一緒に参加できます♪


